
LOREM IPSUM

Wenden Sie die verordneten 
Augentropfen entsprechend 
der Anleitung an.
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LOREM IPSUM

Bitte schonen Sie die Augen 
am ersten Tag und  reiben Sie 
nicht am Auge. 

LOREM IPSUM

Ein Wundschmerz ist inner-
halb der ersten 2-3 Tage 
möglich.
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LOREM IPSUM

Am Morgen nach der 
Operation dürfen Sie duschen 
und vorsichtig das Gesicht 
waschen. Dabei bitte nicht am 
Auge reiben. 

LOREM IPSUM

Bitte benutzen Sie in der 
ersten Woche keine 
Kosmetika im Augenbereich.  
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LOREM IPSUM

Fahren Sie selbst so lange 
kein Auto, bis Ihnen die end-
gültige Brille verordnet 
worden ist und/oder Ihr 
Augenarzt es Ihnen 
ausdrücklich wieder erlaubt. 

LOREM IPSUM

Bitte schonen Sie sich in der 
ersten Woche und rechnen 
Sie mit einer noch 
reduzierten Sehschärfe.
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LOREM IPSUM

Nach zwei Wochen dürfen Sie 
wieder vorsichtig am Auge 
reiben und Sie können wieder 
schwimmen (Kopf unter 
Wasser) und in die Sauna 
gehen. 

LOREM IPSUM

Die ersten Kontrollen erfolgen 
nach Maßgabe des 
behandelnden Augenarztes. 
Je nach Befund sind ggf. auch 
weitere Kontrolltermine 
notwendig. 
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LOREM IPSUM

Ab dem 2. Tag dürfen Sie 
lesen und fernsehen. Eine 
provisorische Lesebrille kann 
Ihnen helfen. Die Anpassung 
der endgültigen Brille ist erst 
nach ca. 4 Wochen möglich.

Augentropfen

Wundschmerz

nach der OP

Duschen

Make-up Auto

Ruhe Schwimmen

Nachbehandlung Lesen/neue Brille

Tipps für eine schnelle und 
sichere Heilung nach der 
Kataraktoperation
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