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Monozentrische 3-Jahres-
Ergebnisse nach PRL®-Implantation
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Hohe Myopie

Hyperopie

Kontraindikationen für refraktive HH-Chirurgie

Intakte Akkommodation

Hohe MyopieHohe Myopie

HyperopieHyperopie

Kontraindikationen fKontraindikationen füür r refraktiverefraktive HHHH--ChirurgieChirurgie

Intakte Intakte AkkommodationAkkommodation

HintergrundHintergrund
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PhakePhake IntraokularlinsenIntraokularlinsen

2003: 32 0002003: 32 000

2008: 100 0002008: 100 000
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PhakePhake IntraokularlinsenIntraokularlinsen

VorderkammerlinsenVorderkammerlinsen
-- Kammerwinkel gestKammerwinkel gestüützttzt
-- irisfixiertirisfixiert

Hinterkammerlinsen Hinterkammerlinsen 

•• EndothelzellverlustEndothelzellverlust
•• PupillenverziehungPupillenverziehung
•• AugendruckanstiegAugendruckanstieg

•• PigmentdispersionPigmentdispersion
•• KataraktinduktionKataraktinduktion

ICL ICL KataraktinduktionKataraktinduktion
LacknerLackner et al. et al. J.CatractJ.Catract RefractRefract SurgSurg (2004): 14,5% nach 3 J.(2004): 14,5% nach 3 J.

AL

PRLPRL®® ((PPhakehake RRefraktiveefraktive HinterkammerHinterkammer--LLinse)inse)

Silikon (1,46), faltbarSilikon (1,46), faltbar
6,0 mm x 11,3/ 11,0 mm6,0 mm x 11,3/ 11,0 mm

Optikdurchmesser: 4,5 Optikdurchmesser: 4,5 -- 5,0 mm5,0 mm
Dioptrien: Dioptrien: --3,0 bis 3,0 bis --20,0 dpt20,0 dpt

MethodeMethode
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Kein Kontakt zur natürlichen LinseKein Kontakt zur natKein Kontakt zur natüürlichen Linserlichen Linse

Zentrierung durch IrisZentrierung durch IrisZentrierung durch Iris

EntwicklungEntwicklung
AL

32 Patienten, 60 Augen (2/02-11/06)
Alter: 20 – 58 Jahre 

58 hochmyope Augen, 4 amblyope Augen

VK-Tiefe > 3,0mm, EZ > 2000/mm²

30 Augen > 3 Jahre Nachbeobachtung

32 Patienten, 60 Augen (2/0232 Patienten, 60 Augen (2/02--11/06)11/06)
Alter: 20 Alter: 20 –– 58 Jahre 58 Jahre 

58 58 hochmyopehochmyope Augen, 4 Augen, 4 amblyopeamblyope AugenAugen

VKVK--TiefeTiefe > 3,0mm, EZ > 2000/mm> 3,0mm, EZ > 2000/mm²²

30 Augen 30 Augen >> 3 Jahre Nachbeobachtung3 Jahre Nachbeobachtung

PatientenPatienten

AL

Refraktion: (sph. Äq.) –4,0 bis –21,25 dpt 
(MW -13,8 dpt)

Astigmatismus: 0 bis 2,0 dpt (MW -1,08 dpt) 

Visus (bestkorrigiert): 0,3 bis 1,25 (MW 0,72)

Refraktion: (sph. Äq.) –4,0 bis –21,25 dpt 
(MW -13,8 dpt)

Astigmatismus: 0 bis 2,0 dpt (MW -1,08 dpt) 

Visus (bestkorrigiert): 0,3 bis 1,25 (MW 0,72)

Patienten Patienten prprääoperativoperativ
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ErgebnisseErgebnisse

Zielrefraktion (sph. Äq.)Zielrefraktion (sph. Äq.)
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ErgebnisseErgebnisse

Visusgewinn/ -verlustVisusgewinn/ -verlust
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ErgebnisseErgebnisse

Unkorrigierter VisusUnkorrigierter Visus
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ErgebnisseErgebnisse
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ErgebnisseErgebnisse

EndothelzellzahlEndothelzellzahl

5%Verlust3%VerlustProzent

304444N

251332234SD

239824582532Mittel

Monat 24/36Monat 3/6/12Präop
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ErgebnisseErgebnisse

Optische NebenwirkungenOptische Nebenwirkungen

4.5%4.5%4.5%6.8%9.1%4.5%Nachtfahr-
probleme

6.8%4.5%6.8%6.8%9.1%11.4%Halos

4.5%4.5%4.5%4.5%4.5%6.8%Blendung
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ErgebnisseErgebnisse

Komplikationen  N %
Hyphäma intraoperativ 1 2,30%
Augendruckanstieg 1-2 Woche (Steroide) 4  (2 Patienten) 9,10%
transitorisches Hornhautödem 2 (2 Patienten ) 4,50%
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ErgebnisseErgebnisse

Komplikationen  N %
Membranbildung hinter PRL 1 2,30%
Traumatische Katarakt 1 2,30%
subcapsuläre Katarakt (3 J. postop.) 1 2,30%
Dezentrierung 1 (> Explant.) 2,30%
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ZusammenfassungZusammenfassung

2x Kataraktinduktion (6,6%)2x Kataraktinduktion (6,6%)2x Kataraktinduktion (6,6%)
1 Explantation1 1 ExplantationExplantation

Refraktionsziel 100 % + 1 dpt.Refraktionsziel 100 % Refraktionsziel 100 % ++ 1 dpt.1 dpt.
Sicherheitsindex 1,15 (1,25) Sicherheitsindex 1,15 (1,25) Sicherheitsindex 1,15 (1,25) 

Patientenzahl / LangzeitergebnissePatientenzahl / LangzeitergebnissePatientenzahl / Langzeitergebnisse

Wirksamkeitsindex 1,01 (1,11) Wirksamkeitsindex 1,01 (1,11) Wirksamkeitsindex 1,01 (1,11) 


