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 InzidenzInzidenz: (selten) 1/1000 bis 1/5000: (selten) 1/1000 bis 1/5000

 Ausgang Ausgang ungewiungewißß

 AbhAbhäängig vom Keim und der zeitlichen Interventionngig vom Keim und der zeitlichen Intervention

 gefgefüürchtetrchtet
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 Unterteilung in MaUnterteilung in Maßßnahmennahmen

 PrPrää--

 IntraIntra--

 PostoperativPostoperativ

 Spezifizierung der MaSpezifizierung der Maßßnahmennahmen

 ProphylaxeProphylaxe

 TherapieTherapie

 Fraglich bis obsoletFraglich bis obsolet
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 ProphylaxeProphylaxe

 Inspektion: EntzInspektion: Entzüündungen ausschliendungen ausschließßenen

 TherapieTherapie

 Nicht Standard, aber mNicht Standard, aber mööglich *glich *

 IritisIritis//Uveitis Uveitis in der Anamnesein der Anamnese

 NSAP lokal fNSAP lokal füür 1 Wocher 1 Woche

 Fraglich/ObsoletFraglich/Obsolet

 TNWTNW--SpSpüülunglung

 AbstrichAbstrich

 Wimpern schneidenWimpern schneiden
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TNW-Spülung

Umfrage zu prä-operativen Maßnahmen

Umfrage unter „High-
volume-Operateuren; 
ca. 35.000 Katarakt-
Operationen; DGII 2004
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Endophthalmitis
 * Lokale * Lokale antibiotische antibiotische TherapieTherapie

 PeriPeri--operativeoperative antibiotische antibiotische Therapie Therapie 

 topisch topisch vor, wvor, wäährend und nach der OPhrend und nach der OP

 Insgesamt 5 ATInsgesamt 5 AT Levofloxacin Levofloxacin 0,5%0,5%

 reduziert das reduziert das EndophthalmitisEndophthalmitis--Risiko Risiko nichtnicht

ESCRS Endophthalmitis Study Group: Prophylaxis of postoperative endophthalmitis 
following cataract surgery: Results of the ESCRS multicenter study and identification 

of risk factors. J Cataract Refract Surg 2007; 33:978-988
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 ProphylaxeProphylaxe

 SterilitSterilitäätt

 DesinfektionDesinfektion

 KeimreduktionKeimreduktion

 TherapieTherapie

 Intracamerale Intracamerale AntibiotikaAntibiotika

 FraglichFraglich

 Antibiotika in BSSAntibiotika in BSS

 Antibiotika Antibiotika subkonjsubkonj./systemisch./systemisch
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Intraoperative
Prophylaxe

 SterilitSterilitäätt

 Sterile Instrumente, Aufbereitung nach HygieneSterile Instrumente, Aufbereitung nach Hygiene--RichtlinienRichtlinien

 Einmalmaterial (TEinmalmaterial (Tüücher, Kittel, Schlcher, Kittel, Schlääuche, Infusionsbesteck, Flasche)uche, Infusionsbesteck, Flasche)

 DesinfektionDesinfektion

 Jodierung Jodierung OPOP--Feld (Haut/Bindehaut)Feld (Haut/Bindehaut)

 KeimreduktionKeimreduktion

 Abkleben der WimpernAbkleben der Wimpern

 Lidsperrer Lidsperrer mit Absaugungmit Absaugung

 Injektor statt PinzetteInjektor statt Pinzette

 Dichte Dichte TunnelinzisionTunnelinzision
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 Jodierung Jodierung OPOP--FeldFeld

 2x Haut 10%2x Haut 10%

 2x Bindehaut 32x Bindehaut 3--5%5%

 MindMind. 10 min . 10 min 

 Nach dem Nach dem Lidsperrer Lidsperrer 

n. R.n. R.MenapaceMenapace

 Abkleben der WimpernAbkleben der Wimpern

 Geteilte Folie Geteilte Folie 

n. T.Kohnen/D.Kochn. T.Kohnen/D.Koch
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Intra-operative Antibiotika

N = 20
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Spüllösung
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intracameral

Gentamycin/Vancomycin Gentamycin/Cephalosporin

85%

15%
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Topisch (ASV)

Gentamycin/Gyrasehemmer

30%

70%

ja

nein

subkonjunktival

Gentamycin
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 Antibiotikum Antibiotikum intracameralintracameral
 AuffAuffüüllen der VK am Ende der OPllen der VK am Ende der OP

 CephalosporinCephalosporin
 Cefuroxime Cefuroxime ((ZinazefZinazef®®))

 Nach MontanNach Montan
 0,5%: 5 mg 0,5%: 5 mg cefuroxime cefuroxime in 1 ml in 1 ml NaClNaCl--LsgLsg..

 davon 0,1 ml in VKdavon 0,1 ml in VK

 Eigenes RegimeEigenes Regime
 0,1%: 1 mg 0,1%: 1 mg cefuroxime cefuroxime in 1 ml BSS in 1 ml BSS 

 davon 2 ml zum Spdavon 2 ml zum Spüülen der IOL/VKlen der IOL/VK

Montan PG, Wejde G, Koranyi G, Rylander M, Zetterström C: Prophylactic 
intracameral cefuroxime: Efficacy in preventing endophthalmitis after cataract surgery. 

J Cataract Refract Surg 2002; 28: 982-987
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Endophthalmitis

 Aus der Studie ..Aus der Studie ..

 Intracamerale Antibiose Intracamerale Antibiose am Ende der OPam Ende der OP

Cefuroxime Cefuroxime 1 mg in 0,1 ml1 mg in 0,1 ml

 reduziert das reduziert das EndophthalmitisEndophthalmitis--Risiko um den Risiko um den 

Faktor Faktor 55--66

ESCRS Endophthalmitis Study Group: Prophylaxis of postoperative endophthalmitis 
following cataract surgery: Results of the ESCRS multicenter study and identification 

of risk factors. J Cataract Refract Surg 2007; 33:978-988
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Endophthalmitis
 Weitere RisikoWeitere Risiko--FaktorenFaktoren

 CCICCI versus Skleraltunnelversus Skleraltunnel

 SilikonSilikon versus Akrylversus Akryl

 KomplikationenKomplikationen

 MMäänner nner versus versus FrauenFrauen

 Kein zusKein zusäätzliches Risikoprofiltzliches Risikoprofil
 ImplantationsmethodeImplantationsmethode

 PatientenalterPatientenalter

 Ambulante OperationAmbulante Operation

ESCRS Endophthalmitis Study Group: Prophylaxis of postoperative endophthalmitis 
following cataract surgery: Results of the ESCRS multicenter study and identification 

of risk factors. J Cataract Refract Surg 2007; 33:978-988
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 ProphylaxeProphylaxe

 Verband fVerband füür 24 hr 24 h

 1. Kontrolle nach 24 1. Kontrolle nach 24 -- 48 h48 h

 Lokaltherapie Steroide/Antibiotikum 4Lokaltherapie Steroide/Antibiotikum 4--6 Wochen6 Wochen

 TherapieTherapie

 Erst bei V.a. Erst bei V.a. Endophthalmitis Endophthalmitis (s. Leitlinien)(s. Leitlinien)

 Fraglich/ObsoletFraglich/Obsolet

 NSAP NSAP 
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Prophylaxe der postoperativen
Endophthalmitis

Prophylaxe der postoperativen
Endophthalmitis

 ZusammenfassungZusammenfassung

 RisikoausschlussRisikoausschluss

 SterilitSterilitäät, Desinfektiont, Desinfektion

 JodierungJodierung

 Intracamerale AntibioseIntracamerale Antibiose

 NachsorgeNachsorge


